LES BASES DE L’HYPNOSE

FORMATION OUVERTE A TOUS SANS AUCUNE CONDITIONS

CE QUE VOUS APPRENDREZ !

En plus des différents outils indispensable a la pratique de 1’hypnose :

- Le pré talk : rassurer les personnes présentes et leur donner envie de vivre de belles expériences !

- Les tests de suggestibilités qui vous permettront d’identifier les
meilleurs sujets !
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- Les inductions classiques ainsi qu’une initiation aux inductions rapides !

- Les différents effets afin d’assurer une animation !

- Une introduction et des bases pour ceux qui souhaite s’orienter
vers la thérapie !

Nos plus :
Un livret pédagogique !
Autant de théorie que de pratique !
Un petit groupe pour une vraie dynamique !
Prendre un vrai moment pour une mise en pratique !

Et surtout, un réel suivi dans ’hypnose, tant dans le spectacle que dans le thérapeutique !
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